LICENCE - STAPS - Activité physique adaptée et santé

Université

de Strasbourg

Santé

Poursuite d'études

Les étudiants inscrits dans ce parcours peuvent bénéficier d'un accés aux
formations de santé sous les conditions détaillées dans ce document.

Contact

Stephanie Priester : priester@unistra.fr

2504 2024

Langue du parcours Francais
ECTS ECTS
Volume horaire

TP : Oh TD : Oh Cl:0h CM:0h

Formation initiale Oui
Formation continue Non
Apprentissage Non

Contrat de professionnalisation|Non
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Licence 2 STAPS parcours Santé

Licence 2 - STAPS - santé - Semestre 3

ECTS CM (o} D TP TE Stage

UEL-APSAOptionss 3Es . 32h e4h
Option APSA théorie - L2S3 16 h 32h

Option Théorie Athlétisme - L2S3

Option Théorie Badminton / Tennis de table - L2S3

Option Théorie Basket-ball - L2S3

Option Théorie Boxe - L2S3

Option Théorie Danse - L2S3

Option Théorie Escalade - L2S3

Option Théorie - Football - L2S3

Option Théorie Force et renforcement musculaire - L2S3

Option Théorie Gymnastique - L2S3

Option Théorie Handball - L2S3

Option Théorie Haut-Niveau - L2S3

Option Théorie Judo - L2S3

Option Théorie Natation - L2S3

Option Théorie Plein-air de fond - L2S3

Option Théorie Rugby - L2S3

Option Théorie Tennis - L2S3

Option Théorie Volley-ball - L2S3
Option APSA pratique - L2S3 16 h 32h

Option Pratique Athlétisme - L2S3

Option Pratique Badminton / Tennis de table - L2S3

Option Pratique Basket-ball L2S3

Option Pratique Boxe - L2S3

Option Pratique Danse - L2S3

Option Pratique Escalade - L2S3

Option Pratique Football - L2S3

Option Pratique Force et renforcement musculaire - L2S3

Option Pratique Gymnastique - L2S3

Option Pratique Handball - L2S3

Option Pratique Haut-Niveau - L2S3

Option Pratique Judo - L2S3

Option Pratique Natation - L2S3

Option Pratique Plein-air de fond - L2S3

Option Pratique Rugby - L2S3

Option Pratique Tennis - L2S3

Option Pratique Volley-ball - L2S3

Polyvalence APSA théorie - L2S3 24 h 36 h
Polyvalence APSA pratique - L2S3 72 h 144 h
Polyvalence pratique Sp CO Gd Terrain-L2S3
Polyvalence pratique Sp CO Ptt Terrain-L2S3
Polyvalence pratique Raquettes-L2S3
Polyvalence pratique Combat-L2S3
Polyvalence pratique Forme-L2S3
Polyvalence pratique Danse-L2S3
Polyvalence pratique Natation-L2S3
Polyvalence pratique Plein-Air-L2S3
Polyvalence pratique Gym-L2S3
Polyvalence pratique Athlétisme-L2S3

Langues - L2S3
Formation et certification PIX - L2S3 16 h 32h

Cevsopss T 0 | (sth

Sociologie du sport - L2S3
Analyse du systéme sportif en Europe - L2S3

Psychologie du sport (Psychologie du développement) - L2S3

Licence 2 - STAPS - santé - Semestre 4

ECTS CM (o} L) e TE Stage

2504 2024



ECTS CM cl D TP TE Stage

Option APSA théorie - L2S4 16 h 32h
Option Théorie Athlétisme - L254
Option Théorie Badminton / Tennis de table - L254
Option Théorie Basket-ball - L2S4
Option Théorie Boxe - L254
Option Théorie Danse - L254
Option Théorie Escalade - L254
Option Théorie Football - L2S4
Option Théorie Force et renforcement musculaire - L2S4
Option Théorie Gymnastique - L2S4
Option Théorie Handball - L2S4
Option Théorie Haut-Niveau - L2S4
Option Théorie Judo - L2S4
Option Théorie Natation - L254
Option Théorie Plein-air de fond - L2S4
Option Théorie Rugby - L2S4
Option Théorie Tennis - L254
Option Théorie Volley-ball - L254
Option APSA pratique - L2S4 16 h 32h
Option Pratique Athlétisme - L2S4
Option Pratique Badminton / Tennis de table - L2S4
Option Pratique Basket-ball - L2S4
Option Pratique Boxe - L2S4
Option Pratique Danse - L2S4
Option Pratique Escalade - L2S4
Option Pratique Football - L2S4
Option Pratique Théorie Force et renforcement musculaire - L254
Option Pratique Gymnastique - L254
Option Pratique Handball - L2S4
Option Pratique Haut-Niveau - L254
Option Pratique Judo - L254
Option Pratique Natation - L254
Option Pratique Plein-air de fond - L2S4
Option Pratique Rugby - L2S4
Option Pratique Tennis - L2S4
Option Pratique Volley-ball - L2S4

Polyvalence APSA théorique - L2S4 24 h 36 h
Polyvalence APSA pratique - L2S4 36 h 72 h
Polyvalence pratique Sp CO Gd Terrain-L254
Polyvalence pratique Sp CO Ptt Terrain-L2S4
Polyvalence pratique Raquettes-L254
Polyvalence pratique Combat-L254
Polyvalence pratique Forme-L2S4
Polyvalence pratique Danse-L2S4
Polyvalence pratique Natation-L2S4
Polyvalence pratique Plein-Air-L254
Polyvalence pratique Gym-L2S4
Polyvalence pratique Athlétisme-L25S4
UE3-languesetoutisss  3Ec1s 24h 48h
Langues - L254 12h 24h
Initiation aux statistiques - L2S4 12h 24h

o svs-les4 | _|2ah]| _J10h]| _[56h| |
_Histoiredusport-l2s4 | |18h| |18h| |e3h| |

Psychologie du sport (Psychologie expérimentale) - L254
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