
Langue du parcours Français
ECTS  ECTS
Volume horaire
TP : 0h TD : 0h CI : 0h CM : 0h
Formation initiale Oui
Formation continue Non
Apprentissage Non
Contrat de professionnalisation Non
Stage : (durée en semaines) 8

PaRéO AccES (Accompagnement vers l'enseignement supérieur)

PaRéO AccES (Accompagnement vers l'enseignement supérieur)

Pré-requis obligatoires

Avoir un baccalauréat 
- Diplômé.e.s du baccalauréat STMG  n'ayant pas obtenu de réponse positive à leurs
voeux d'orientation.
- Diplômé.e.s d'un autre baccalauréat technologique ou général  n'ayant pas
obtenu de réponse positive à leurs voeux d'orientation et désireux de s'orienter
vers les secteurs secondaire ou tertiaire.

Objectifs du parcours

Une transition entre lycée et enseignement supérieur  
Le diplôme universitaire AccES vise à permettre aux diplômé.e.s de baccalauréats
technologiques et généraux n'ayant pas obtenu de réponse positive à leurs voeux d'orientation, de bénéficier d'une formation
d'une année pour consolider et renforcer leurs connaissances et compétences académiques et méthodologiques. Cela leur permet
de construire leur projet professionnel et de mieux les préparer aux études supérieures.
A l'issue de l'année, l'étudiant.e pourra s'orienter vers un BUT, un BTS ou une formation universitaire.

Compétences à acquérir

Un renforcement disciplinaire et méthodologique
1 - Consolider et développer les acquis académiques  pour répondre aux attendus du champ disciplinaire visé.
2 - Développer les compétences méthodologiques  : organisation, persévérance, raisonnement, etc.
3 - Enrichir sa culture générale, scientifique et professionnelle.  
4 - Contruire un projet personnel d'orientation raisonné, ancré dans une réalité académique et professionnelle accessible.

Poursuite d'études

BUT, BTS ou une formation universitaire.

Stage et projet tutoré

2 stages de 4 semaines au courant de l'année de formation
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DU Paréo AccES

ECTS CM CI TD TP TE Stage
Fondamentaux disciplinaires 104 h 114 h 71 h
   Expression orale 8 h 22 h 8 h
   Expression écrite 36 h 14 h
   Expression corporelle 14 h 3 h
   Anglais 36 h 12 h
   Choix langues vivantes 2 : Allemand 36 h 12 h
   Choix langues vivantes 2 : Espagnol 36 h 12 h
   Introduction à la sociologie 24 h 6 h 10 h
   Connaissance du monde contemporain 36 h 12 h
Enseignements fondamentaux : spécifique tertiaire 134 h 16 h 50 h
   Marketing 30 h 9 h
   Économie - gestion 30 h 10 h
   Droit 30 h 10 h
   Logistique 30 h 10 h
   Mathématiques 30 h 10 h
Enseignements fondamentaux : spécifique sciences
   Biologie 32 h 4 h 12 h
   Chimie 32 h 4 h 12 h
   Physique 30 h 8 h 12 h
   Mathématiques 40 h 14 h
Méthodologie du travail universitaire 3 h 10 h 80 h 60 h 117 h
   PIX (compétences numériques) 12 h 20 h
   Bureautique 20 h 10 h
   Gestion de projet 10 h 20 h 15 h
   Projet tutoré (en complément avec missions professionnelles) 8 h 64 h
   Travail autonome accompagné 60 h
   Organisation du travail 14 h 8 h
   Gestion du stress 6 h
   Période d'entrée/sortie de formation 3 h 3 h
Projet personnel et professionnel 16 h 42 h 10 h 32 h
   Accompagnement au projet 8 h 32 h 20 h
   Entretien de suivi individuel 6 h
   Découverte du monde professionnel 2 h 4 h 2 h
   Préparation immersion professionnelle et analyse d'expérience 6 h 10 h 10 h
   Choix 1 : stage de 4 semaines
   Choix 2 : missions professionnelles (6 mois)
   Choix 3 : mobilités longues (supérieur à 5 mois)
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